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Пояснительная записка 
 

В современном мире очень ценятся вещи, сделанные руками мастера, обладающие 

индивидуальностью, неповторимые, они украшают человека. Стремление к индивидуальности 

есть в каждом из нас. Существует множество способов самовыражения. Один из них – 

рукоделие. 

         «Все мы родом из детства…» - это не просто крылатая фраза. Именно в детстве 

формируются жизненные основы, характер человека. Чем раньше детские пальцы станут 

ловкими, тем быстрее ребенок познает радость творческого труда, и тем больше уверенности, 

что из него вырастет умелец, которому будут чужды праздность, лень, скука. Интерес к 

обработке различных материалов у детей велик, любят они мастерить, клеить, 

конструировать, шить, рисовать. Это стремление надо развивать и поддерживать. Обучающая 

творческая деятельность рассматривается в первую очередь как средство развития целого 

комплекса ценных личностных качеств и творческой смекалки и изобретательности. 

       Объединение «Страна фантазий», развивает творческие способности. Это одна из 

возможностей выразить свою индивидуальность, найти себе увлечение по душе. Создавая 

поделки и рисунки собственноручно, ребенок учится не только определенному виду 

мастерства, но еще и развивает фантазию, чувство стиля, вырабатывает творческий подход к 

решению проблем.   

         Одна из задач — постоянная смена художественных материалов, овладение их 

выразительными возможностями. Многообразие видов деятельности стимулирует интерес 

обучающихся к искусству и является необходимым условием формирования личности 

каждого. 
 

Направленность дополнительной общеразвивающей программы. 
Дополнительная образовательная программа «Страна фантазий» имеет художественную 

направленность, нацелена дать обучающимся попробовать свои силы в разных  видах 

декоративно-прикладного творчества и способствует художественному развитию детей и 

подростков, развивает их творческий потенциал. 

 

Актуальность 
обусловлена ее практической значимостью и возможностью проявить себя, раскрыть 

неповторимые индивидуальные способности в процессе изготовления красивых вещей. Работа 

в  творческом объединении  даёт возможность каждому ребёнку попробовать свои силы в 

разных  видах декоративно-прикладного творчества, выбрать приоритетное направление и 

максимально реализовать себя в нем. 

 

Новизна 

состоит в следующем: 

- дает возможность знакомства с различными видами декоративно-прикладного творчества в 

определенной степени и помогает ребенку в течение короткого промежутка времени сделать 

осознанный выбор в пользу того или иного вида декоративно-прикладного творчества, т. е. 

самореализоваться  и самоопределиться; 

- предлагает работу по  различным разделам; 

- позволяет максимально разнообразить инструменты и материалы. 

 

Цель и задачи программы 

 

Цель: творческое развитие личности через освоение современных техник декоративно-

прикладного творчества и приобщение к ценностям прикладного творчества. 
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Исходя из данной цели, основными задачами  программы являются: 

• воспитывать стремление к разумной организации своего свободного времени; 

• воспитывать умение видеть и понимать прекрасное в окружающей действительности;. 

• воспитывать внимательность, аккуратность, самодисциплину; 

• обобщать визуальный опыт детей через посещение выставок, участие в конкурсах и 

мастер-классах; 

• воспитать нравственные качества по отношению к окружающим (доброжелательность, 

чувство товарищества, толерантность и т.д.). 

 

Развивающие задачи: 

• развитие мышления, памяти, фантазии; 

• развивать эмоциональные способности учащихся; 

• развивать творческие способности учащихся; 

• развивать память, логику, художественный вкус, фантазию, изобретательность, 

пространственное воображение; 

• способствовать совершенствованию мелкой моторики рук, точных движений пальцев; 

• развивать глазомер. 

 

Обучающие задачи 

• обеспечить уровень усвоения содержания программы; 

• познакомить с историей развития современных декоративно-прикладных искусств; 

• научить проявлять творческий подход к работе с различными видами материала; 

• научить планировать, предвидеть результат работы и достигать его, при необходимости 

вносить коррективы в первоначальный замысел; 

• научить работать с лентами, шерстью, капроном, тканью. 

 
Возраст детей 7-9 лет.  

 

Срок реализации программы 1 год. 

 

Формы и режим занятий 
В работе творческого объединения используются теоретические, практические и 

комбинированные виды занятий. Теоретическая часть даётся в форме бесед с просмотром 

иллюстративного материала и подкрепляется практическим освоением темы. Практические 

занятия включают в себя индивидуальные и коллективные формы работы. В конце каждого 

занятия фиксируется внимание детей на достигнутом результате, проводится рефлексия. 

Программа рассчитана на 40 часов. Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятий 45 минут. 

 

Ожидаемые результаты  общеразвивающей программы 
 

Обучающиеся должны уметь:  

• подготавливать материалы, инструменты, приспособления к работе, подбирать 

материалы с учётом цветовой гаммы, фактуры, пользоваться инструментами и 

приспособлениями; 

• выполнять основные способы изготовления различных поделок; 

• пользоваться инструментами (ножницами, карандашом, иголкой, кисточкой); 

•  выполнять разметку по шаблону, трафарету; 

•  выполнять операции по обработке бумаги (складывание, вырезание, склеивание); 

• пояснять значение термина «изонить»; 

•  владеть приемами техники изонити; 

• составлять, записывать, читать схемы; 
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• правильно использовать инструменты в работе; 

• строго соблюдать правила безопасности труда; 

• самостоятельно планировать и организовывать свой труд; 

• самостоятельно изготовлять изделие (по рисунку, эскизу, схеме, замыслу); 

• экономно и рационально расходовать материалы; 

• соблюдать правила безопасной работы с ручными инструментами. 

• контролировать правильность выполнения работы. 

 

Обучающиеся должны знать:  

• историю и основные виды различных техник; 

• основные этапы подготовки к работе, требования, предъявляемые к различному 

материалу; 

• правила составления схем и работы по схемам; 

• название изученных материалов и инструментов, их назначение; 

• правила безопасности труда и личной гигиены при работе с колющими и режущими 

инструментами; 

• правила планирования и организации труда; 

• способы и приемы обработки различных материалов, предусмотренных программой 

творческого объединения. 

 

Оценка знаний, умений и навыков не предусмотрена. В конце изучения курса организуется 

выставка готовых работ обучающихся в стенах школы. В течение года дети со своими 

изделиями принимают участие в конкурсах и выставках различных уровней. 

 

Формы, порядок и периодичность проведения промежуточной аттестации. 

• Уровень приобретенных знаний, умений и навыков у учащихся выявляется путём 

анализа и самоанализа работ на областных и районных выставках и конкурсах. 

 

 

 

Учебный план программы 

 

№ Название раздела 
Количество часов 

Итого 
теория практика 

1 Введение в курс 1 1 2 

2 Чудесный лес 2 8 10 

3 Бумажный город 1 6 7 

4 Пластилиновая гора 1 6 7 

5 Замок королевы Иголки. 1 5 6 

6 Радужный мир 1 7 8 

 Всего 7 33 40 
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Календарно-тематический план 

 

№ Название темы 
Дата 

по плану по факту 

Введение в курс-2ч 

1-2 Постановка целей и задач творческого объединения. Знакомство с 

народным декоративно-прикладным искусством. 
  

Чудесный лес- 10 ч 

3 Знакомство с природным материалом. Техника безопасности при 

работе с природными материалами. 
  

4 
Сбор различного природного материала.   

5 
Работа с природным материалом. Составление гербария.   

6 
 Создание букета из сухих цветов.   

7 
Композиция «Осенний узор».   

8 
Композиция из листьев.   

9 
Мозаика из природного материала «Полёт фантазии».   

10 Поделки из различных природных материалов. Панно из крупы, 

семян и зерен. 
  

11 Художественное конструирование из природного материала. 

Композиция «Осень». 
  

12 Обобщение знаний о работе с природными материалами. 

Выставка работ. 
  

Бумажный город– 7 ч 

13 История возникновения бумаги. «Удивительные превращения 

бумажного квадратика». Инструктаж по т/б. 
  

14 Выполнение творческих работ в технике бумажной пластики. 

Цветная бумага. Аппликация «Фрукты». 
  

15 Создание игрушек из бумаги. Модель самолётика.   

16 Аппликация из геометрических фигур. Кораблик.   

17 Цветная бумага. Аппликация из бумаги «Весёлые гусеницы».   

18 Аппликация и моделирование. Объёмные фигуры из бумаги. 

Золотая рыбка. 
  

19 Цветная бумага. Моделирование из гафрированной бумаги 

«Цветы». 
  

Пластилиновая гора – 7 ч 

20 Вводное занятие «Путешествие в Пластилинию». Назначение 

инструментов. Инструктаж по т/б. 
  

21 
Основные технологические приёмы работы с материалами. 

Пластилинография. Плоскостное изображение. Натюрморт 

«Овощи». 
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22 
Плоскостное изображение «Ягоды».   

23 
Плоскостное изображение «Ваза с фруктами»   

24 
Плоскостное изображение «Грибы».   

25 
 Плоскостное изображение «Любимые игрушки»   

26 
Пластилинография. «Снеговик».   

Замок королевы Иголки - 6 ч 

27 Основные технологические приёмы работы в технике изонити. 

Инструктаж по т/б. 
  

28 
Осваиваем технику вышивания. Изонить. Грибок.   

29 Изготовление изделий. Художественное оформление изделий. 

Домик. 
  

30 Изготовление изделий. Художественное оформление изделий. 

Морковка. 
  

31 Изготовление изделий. Художественное оформление изделий. 

Телевизионная башня. 
  

32 Изготовление изделий. Художественное оформление изделий. 

Фонарик. 
  

Радужный мир- 8 ч 

33  «Что могут краски?» Изобразительные свойства акварели. 

Основные цвета. Смешение красок. Радуга. 
  

34 «Цветы весны» Изобразительные свойства акварели. Беседа о 

натюрморте, как о жанре живописи. 
  

35 «Прогулка по весеннему саду». Акварель, рисование по методу 

ассоциаций. 
  

36 «Цветы и бабочки». Декоративное рисование. Композиция в 

круге. Гуашь. 
  

37 «Орнамент из цветов, листьев и бабочек для украшения коврика». 

Декоративное рисование. 
  

38 Зарисовка растений с натуры в цвете. Принципы естественного 

положения. Группировка элементов. Акварель. 
  

39 
Небо в искусстве. Использование цвета в живописи для 

отражения эмоционального состояния. Творческая работа – 

иллюстрация прочитанных стихотворений, личный опыт. 

  

40 Открытка – поздравление. Использование аппликации, 

орнаментики. Творческая работа. 
  

 

 

Содержание программы 

 

Раздел 1.Введение в курс-  2 часа 

Постановка целей и задач творческого объединения. 

Знакомство с народным декоративно-прикладным искусством. 

Инструктаж  по т/б при работе с шилом, иглой, проволокой, ножницами, клеем. 
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Раздел 2.Чудесный лес- 10ч.  

Основные технологические приёмы работы с материалами.Инструктаж  по т/б. 

Знакомство с природным материалом. Техника безопасности при работе с природными 

материалами. 

Сбор различного природного материала. 

Работа с природным материалом.  

 Составление гербария. 

Создание букета из сухих цветов. 

Композиция «Осенний узор». 

Композиция из листьев. 

Мозаика из природного материала «Полёт фантазии». 

Поделки из различных природных материалов. Панно из крупы, семян и зерен. 

Художественное конструирование из природного материала. 

 Композиция «Осень». 

Обобщение знаний о работе с природными материалами.  

Выставка работ. 

Раздел 3. Бумажный город – 7ч 

Введение. 

История возникновения бумаги. «Удивительные превращения бумажного квадратика». 

Инструктаж по т/б. 

Выполнение творческих работ в технике бумажной пластики.  

Цветная бумага. Аппликация «Фрукты». 

Создание игрушек из бумаги. 

 Модель самолётика. 

Аппликация из геометрических фигур. Кораблик. 

Цветная бумага. Аппликация из бумаги «Весёлые гусеницы». 

Аппликация и моделирование. 

 Объёмные фигуры из бумаги. Золотая рыбка. 

Цветная бумага. Моделирование из гафрированной бумаги «Цветы». 

Раздел 4.Пластилиновая гора – 7 ч 

Введение. 

Назначение инструментов, приспособлений и материалов, используемых в работе. Правила 

безопасности труда и личной гигиены. Инструктаж  по т/б. Вводное занятие «Путешествие в 

Пластилинию». Назначение инструментов.  

Основные технологические приёмы работы с материалами.. 

 Пластилинография. Плоскостное изображение. Натюрморт «Овощи». 

Плоскостное изображение «Ягоды». «Ваза с фруктами».«Грибы».«Любимые игрушки» 

Пластилинография. «Снеговик». 

Раздел 5. Замок королевы Иголки- 6ч 

Основные технологические приёмы работы с материалами. 

Основные технологические приёмы работы в технике изонити. 

Назначение инструментов, приспособлений и материалов, используемых в работе. Правила 

безопасности труда и личной гигиены. 

Изготовление изделий. Художественное оформление изделий 

Осваиваем технику вышивания. Изонить. Грибок. Изготовление изделий. Художественное 

оформление изделий. Домик. Морковка. Телевизионная башня. Фонарик. 

Раздел 6. Радужный мир - 10ч 

Основные технологические приёмы работы с материалами.. 

Назначение инструментов, приспособлений и материалов, используемых в работе. Правила 

безопасности труда и личной гигиены. 

«Что могут краски?» Изобразительные свойства акварели. Основные цвета. Смешение красок. 

Радуга. 
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«Цветы весны» Изобразительные свойства акварели. Беседа о натюрморте, как о жанре 

живописи. «Прогулка по весеннему саду». Акварель, рисование по методу ассоциаций. 

«Цветы и бабочки». Декоративное рисование.  

Композиция в круге. Гуашь. «Орнамент из цветов, листьев и бабочек для украшения коврика». 

Зарисовка растений с натуры в цвете. Принципы естественного положения. Группировка 

элементов. Акварель. Небо в искусстве. Использование цвета в живописи для отражения 

эмоционального состояния. Творческая работа – иллюстрация прочитанных стихотворений, 

личный опыт. Открытка – поздравление. Использование аппликации, орнаментики. 

Творческая работа. 

Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы. 

 

Электронные образовательные ресурсы сети Интернет: 

• http://stranamasterov.ru/master-class 

• http://www.livemaster.ru/ 

• http://macrestike.ru/publ/interesnoe/kinusajga/ 

• www.biserok.org 

• www. magic-beads.ru 

• http://www.happy-giraffe.ru/ 

• http://present.my1.ru/ 
 

Программное обеспечение 

Для реализации программы необходимо стандартное оборудование современного класса: 

проектор, компьютер. 

 

Учебно-материальная база. 

- нитки для шитья, «мулине»; иглы разной величины; ножницы, плоскогубцы, нож; картон, 

калька, копировальная бумага; линейка, карандаш, фломастеры, клей; проволока;  рамки для 

оформления готовых работ; пластилин, цветная, гофрированная бумага, альбом, гуашь, 

акварельные краски, кисти, простые и цветные карандаши. 
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