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Пояснительная записка 
 

Чтение — основное средство обучения, инструмент познания окружающего мира. 

Несмотря на появление новых средств массовой информации значение чтения в жизни людей 

по-прежнему огромно.  

Чтение в истории развития человечества всегда играло важную роль. Это один из 

главных способов социализации человека, его развития, воспитания и образования. 

Установленные Федеральным государственным образовательным стандартом требования к 

результатам обучения вызывают необходимость в изменении содержания обучения на основе 

принципов метапредметности как условия достижения высокого качества образования. 

Связующим звеном всех учебных предметов является текст, работа с которым позволяет 

добиваться оптимального результата. 

В основу программы положена идея формирования читательской компетентности 

младших школьников через работы с текстами разных видов и жанров.  Смысловое чтение 

включает в себя умение осмысливать цели и задачи чтения, умение находить и извлекать 

информацию из различных текстов, умение работать с художественными, научно-

популярными, официально - деловыми текстами, умение понимать и адекватно оценивать 

информацию из текста. Программа внеурочной деятельности «Зеленая лампа»  направлена на 

обучение учеников критическому аудированию, пониманию, анализу, сравнению, изменению 
и генерации текстов, как в устной, так и в письменной форме.  

 

Направленность дополнительной общеразвивающей программы. 
Дополнительная образовательная программа «Зеленая лампа» имеет социально-

гуманитарную направленность, нацелена научить успешному, эффективному взаимодействию 

ученика с текстом и способствует, таким образом, процессу формирования у учащихся 

учебно-информационных умений и навыков, которые обеспечивают школьнику нахождение, 

переработку и использование информации учебного текста для решения учебных задач. 

 

Актуальность 
Младший школьный возраст – особый этап в жизни ребёнка. Он связан с 

формированием у школьника основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности. И именно читательские умения должны обеспечить младшему школьнику 

возможность самостоятельно приобретать новые знания, а в дальнейшем создать основу для 

самообразования. Читательская грамотность является необходимым условием освоения 

школьниками практически всех учебных дисциплин, поэтому работа по повышению ее уровня 

должна быть организована на всех учебных занятиях, где учащимся приходится 

взаимодействовать с текстами как источниками информации. Развитие личности невозможно 

без умения выражать свои мысли и чувства как устно, так и письменно. 

 

Новизна 

состоит в следующем:  

- позволяет осуществить внедрение новых технологий; 

-дает возможность применять  нестандартные формы работы; 

-развивает речь учащихся; 

- воспитывает грамотного читателя.   

 

 

 



3 
 

 

Цель и задачи программы  

Цель: формирование читательской компетентности, осознание себя как грамотного читателя, 

способного к использованию читательской деятельности как средства самообразования.  

Исходя из данной цели, основными задачами  программы являются: 

• освоение общекультурных навыков чтения и понимание текста; 

• воспитание интереса к чтению и книге; 

• формирование читательской компетентности – совершенствование техники 

чтения, аналитических способностей учащихся при отборе текстов для чтения. 

• совершенствование навыков чтения: сознательности, правильности,  

беглости, выразительности, а также аналитических способностей. 

• обучение алгоритмам основных учебных действий по анализу и интерпретации 

художественных произведений. 

• формирование нравственных ценностей и эстетического вкуса; 

• воспитание адекватного эмоционального состояния как предпосылки собственного 

поведения в жизни; 

• воспитать нравственные качества по отношению к окружающим (доброжелательность, 

чувство товарищества, толерантность и т.д.). 

 

Развивающие задачи: 

• развитие мышления, памяти, фантазии; 

• развивать эмоциональные способности учащихся; 

• развивать творческие способности учащихся; 

• развивать память, логику, фантазию, изобретательность, пространственное 

воображение. 

 

Обучающие задачи 

Обеспечить:  

• уровень усвоения содержания программы; 

• освоение общекультурных навыков чтения и работы с текстами; воспитание интереса к 

чтению и к книге; 

•  овладение речевой, письменной и коммуникативной культурой;  

• воспитание эстетического отношения к действительности, отражённой в 

художественной литературе;  

•  формирование нравственных ценностей и эстетического вкуса школьника;  

• понимание духовной сущности произведений.  

 

Возраст детей 8-10 лет.  

 

Срок реализации программы 1 год. 

 

Формы и режим занятий  

Форма проведения занятий - групповая. Количество обучающихся в группе - 12-15 

человек.  

В работе творческого объединения используются теоретические, практические и 

комбинированные виды занятий. Формы работы могут быть разнообразные: индивидуальная, 

фронтальная, парная, групповая. Организация образовательного процесса предполагает 

использование ряда других форм: викторина, библиотечный урок, КВН, путешествие по 

страницам книг, проект, литературная игра, инсценирование, конкурс - кроссворд, игра-

драматизация, читательская конференция, занятие-диспут, урок-спектакль, интегрированное 

занятие, занятие-праздник, литературный ринг, беседа-дискуссия с элементами инсценировки, 

занятие-интервью, устный журнал, литературная гостиная, просмотр видеофильмов. В конце 
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каждого занятия фиксируется внимание детей на достигнутом результате, проводится 

рефлексия. 

Программа рассчитана на 40 часов. Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятий 45 минут. 

 

Ожидаемые результаты  общеразвивающей программы 
 

Обучающиеся должны уметь:  

• воспринимать на слух тексты в исполнении учителя, учащихся; 

• осознанно, правильно, выразительно читать вслух;  

• самостоятельно прогнозировать содержание текста по заглавию, фамилии автора, 

иллюстрации, ключевым словам;  

• самостоятельно читать про себя незнакомый текст, проводить словарную работу;  

• делить текст на части, составлять простой план;  

• самостоятельно формулировать главную мысль текста; тип текста;  

• находить в тексте материал для характеристики героя;  

• высказывать и аргументировать своё отношение к прочитанному, в том числе к 

художественной стороне текста (что понравилось из прочитанного и почему);  

• относить произведения к жанрам рассказа, повести, пьесы по определённым признакам;  

• видеть в художественном тексте сравнения, эпитеты, олицетворения 

 

Обучающиеся должны знать:  

• ориентироваться в содержании текста и понимать его целостный смысл; 

• пересказывать текст близко к тексту; 

• определять главную тему, общую цель или назначение текста; 

• выбирать из текста или придумать заголовок, соответствующий содержанию и общему 

смыслу текста; 

• формулировать тезис, выражающий общий смысл текста; 

• предвосхищать содержание предметного плана текста по заголовку и с опорой на 

предыдущий опыт; 

• объяснять порядок частей, содержащихся в тексте; 

• определять степень вежливого поведения, учитывать ситуацию общения; 

• отличать текст как тематическое и смысловое единство от набора предложений; 

• редактировать предложения; 

 

Оценка знаний, умений и навыков не предусмотрена. В конце изучения курса читательские 

дневники, фотографии, рисунки, проекты, исследовательские работы, результаты участия 

учащихся в конкурсах оформляются в виде итоговой выставки.  В течение года дети 

принимают участие в конкурсах различных уровней, защищают проекты, выполняют 

творческие работы. 
 

Формы, порядок и периодичность проведения промежуточной аттестации. 

• Уровень приобретенных знаний, умений и навыков у учащихся выявляется путём 

наблюдения, участия в проектах, творческих отчетах, творческих конкурсах, 

проведение праздников и мероприятий. 
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Учебный план программы 

 

№ Название раздела 
Количество часов 

Итого 
теория практика 

1 Введение в курс 1 1 2 

2 Виды читательской деятельности 2 8 10 

3 Читаем, размышляем 3 16 19 

4 Я люблю читать  1 6 7 

 Всего 7 31 38 

 

 

Календарно-тематический план 

 

№ Название темы 

Дата 

по 

плану 

по 

факту 

Введение в курс-2ч 

1. 1 Вводное занятие. Какой ты читатель?   

2.  Умеем ли мы читать?   

Виды читательской деятельности- 10ч 

3.  Виды чтения (ознакомительное, просмотровое).   

4.  Виды чтения (выборочное, поисковое).   

5.  Виды чтения (изучающее).   

6.  Что и о чём?    

7.  Что и о чём?   

8.  С чего начинается текст?    

9.  Роль заглавия текста.   

10.  Турнир догадливых «О чём сообщает заглавие?»   

11.  Наши друзья и помощники (Словари и справочники)   

12.  Проект «О чем рассказал словарь»   

Читаем, размышляем- 19ч 

13.  Чтение до чтения.   

14.  Воображение и прогнозирование (Приёмы прогнозирования)   

15.  Диалог с текстом (Вопросы к тексту)   

16.  Диалог с текстом (Вопросы к тексту)   

17.  Диалог с текстом («Толстые и тонкие» вопросы)   

18.  Диалог с текстом («Толстые и тонкие» вопросы)   

19.  Диалог с текстом (Выделение главной мысли)   

20.  Диалог с текстом (Выделение главной мысли)   

21.  Игра-состязание «Аукцион вопросов и ответов»   
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22.  Чтение между строк (Скрытая информация в тексте)   

23.  Чтение между строк (Скрытая информация в тексте)   

24.  Работа с текстом. Осмысливание. Работа с карандашом   

25.  Что помогает понять текст?   

26.   План текста.   

27.  Виды и формы плана: простой и сложный.   

28.  Виды плана: тезисный.   

29.  Виды плана: вопросительный.   

30.  Когда текст прочитан (Оценка информации)   

31.  Практическая работа: памятка «Внимательный читатель».     

Я люблю читать - 7ч 

32.  Экскурсия в районную библиотеку.   

33.  Моя домашняя библиотека.   

34.  Моя любимая книга.   

35.  Практикум-диагностика.   

36.  Проект «Дружим с книгой».   

37.  Турнир догадливых «Кто и зачем может читать эти книги?»   

38.  Праздник «Я – настоящий читатель!»   

 

Содержание программы 

 

Раздел 1.Введение в курс-  2 часа 

Вводное занятие. Какой ты читатель? 

Постановка целей и задач творческого объединения. Анкетирование «Какой ты читатель?» 

Инструктаж  по т/б на занятиях. 

Умеем ли мы читать? 

Выявление трудностей, с которыми связан процесс чтения. Анализ затруднений и совместное 

прогнозирование, как чтение текста сделать более результативным. 

 

Раздел 2. Виды читательской деятельности- 10ч  

Виды чтения.  

Виды чтения, которыми пользуется человек, чтобы достичь своей цели (выборочное, 

просмотровое, поисковое, ознакомительное, сканирующее, изучающее). 

Что и о чём?  

Выявление понимания термина текст. Признаки  текста. Темы текста. Темы широкие и 

узкие. Микротемы.  Сопоставление текстов на одну тему и выявление различий. Организация 

проекта подготовки к конкурсу чтецов по выбранной теме 

С чего начинается текст? Роль заглавия текста. Турнир догадливых «О чём сообщает 

заглавие?» 

Роль заглавия в текстах и его связь с темой и главной мыслью. Умение предвосхищать 

содержание текста по заголовку и с опорой на имеющийся читательский и жизненный опыт. 

Прогнозирование содержания текста по заглавию. 

Наши друзья и помощники (Словари и справочники) 

Роль словарно-справочной литературы и современных информационных источников в 

формировании стратегий смыслового чтения. 
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Раздел 3. Читаем, размышляем- 10ч  

Чтение до чтения. Воображение и прогнозирование (Приёмы прогнозирования). 

Усвоение понятия технологии продуктивного чтения «прогнозирование». Определение 

смысловой, тематической, эмоциональной направленности текста, выделение его героев по 

названию произведения, имени автора, ключевым словам, предшествующей тексту 

иллюстрации с опорой на читательский опыт. 

Диалог с текстом (Вопросы к тексту). 

 Умение задавать вопросы как мыслительная операция, которая делает процесс чтения 

активным, рефлексивным, помогает понять логику движения и развития мысли в тексте. 

Диалог с текстом («Толстые и тонкие» вопросы). 

 Умение задавать вопросы, требующие простого, односложного ответа («тонкие» 

вопросы), и вопросы, требующие подробного, развёрнутого ответа («толстые» вопросы). 

Диалог с текстом (Выделение главной мысли). 

 Умение задавать вопросы к тексту и понимать логику развития мысли автора, выделять 

в тексте главную мысль. Умение выявлять скрытые вопросы в тексте и искать ответы на них в 

тексте или обдумывать свои ответы. 

Игра-состязание «Аукцион вопросов и ответов». 

 Диагностировать  умение задавать вопросы к тексту, разные по характеру и форме. 

Проводится как командная игра, победителем в которой становится команда, задавшая 

последний вопрос.  

Чтение между строк (Скрытая информация в тексте) 

 Умение осмыслять информацию, осуществляя мыслительные операции анализа и 

выделения главной и второстепенной, явной и скрытой информации; развитие воображения, 

умения прогнозировать. 

Работа с текстом. Осмысливание. Работа с карандашом 

 Умение делать пометки, выписки, цитировать фрагменты текста в соответствии с 

коммуникативным замысломна этапе понимания и преобразования текстовой информации. 

Что помогает понять текст? План текста. Виды и формы плана: простой и сложный; 

вопросительный, тезисный. 

Умение структурировать информацию во время чтения и после чтения, перерабатывать 

и фиксировать сжатую информацию в форме плана. Виды и формы плана: простой и 

сложный; назывной/номинативный (слово или словосочетание с существительным в 

именительном падеже), вопросительный, тезисный. 

Когда текст прочитан (Оценка информации). 

 Умение соотносить прочитанную информацию со своим жизненным и знаниевым 

опытом, выявлять, насколько она полезна, интересна, практически значима. 

Практическая работа: памятка «Внимательный читатель».   

 Обобщение теоретического и практического усвоения стратегий чтения и проверка 

результативности на уровне понимания. Обсуждение в группах и коллективное 

(индивидуальное) составление рекомендаций, помогающих организовать процесс чтения. 

 

Раздел 4. Я люблю читать -  7 часов 

Экскурсия в районную библиотеку. 

 Формирование  библиографических умений. 

Моя домашняя библиотека. 

 Составление рассказа о книгах домашней библиотеки. 

Моя любимая книга. 

 Составление рассказа о любимой книге. 

Практикум-диагностика. 

Тестовая работа по   комплексному применению умений работать с информацией и 

текстом. 

Проект «Дружим с книгой» 
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 Демонстрация навыков по применению читательских умений и знаний работы с 

текстом в коллективной деятельности под руководством взрослых. 

Турнир догадливых «Кто и зачем может читать эти книги?» 

 Прогнозирование содержания книг по заглавию, известным авторам, догадке, 

жизненному опыту. 

Праздник «Я – настоящий читатель!» 

 

 

Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы. 

 

Электронные образовательные ресурсы сети Интернет: 

• http:/umk- garmoniya.ru/literat / 

• http://school-collection.edu.ru 

• http://viki.rdf.ru/ 

• http://www.nachalka.com/ 

• http://www.zavuch.info/ 

• http://www.uchportal.ru/ 

• http://umk-garmoniya.ru/about/edm-lit-1-4klass.ph  

 

Программное обеспечение 

Для реализации программы необходимо стандартное оборудование современного класса: 

проектор, компьютер. 

 

Учебно-материальная база. 

- Детские книги, аудиозаписи художественного исполнения изучаемых произведений, 

видеофильмы, портреты поэтов и писателей, репродукции картин. 

 

Список используемой литературы 

• Тетрадь-тренажер «Формирование навыков смыслового чтения. Реализация 

метапредметных результатов.», Беденко М. В. Авторская методика: 3-й класс.-

Москва,2013 г 

• Бондаренко Г. И. Развитие умений смыслового чтения в начальной школе / Г. И. 

Бондаренко // Начальная школа плюс: до и после // 

• Абакумова, И.В. Обучение и смысл: смыслообразование в учебном 

процессе (психолого-дидактический подход) [Текст] / И.В. Абакумова. – Ростов- н Д.: 

Изд-во Рост. Ун-та, 2003. 

• Н. И. Сокольников. Основы рисунка, композиции. Обнинск, 1996. 

• Л.Г. Куликова, Л.Ю. Короткова Цветы из бисера: букеты, панно, бутоньерки, Москва, 

издательский Дом МСП 2000г. 

• Тарасенко С. Ф. Забавные поделки крючком и спицами: Книга для учащихся 4-8 кл. — 

М.: Просвещение, 1992. — 96.:  

• "Вязание Крючком. 255 лучших образцов и узоров"М. Я. Балашова МИНСК 

"ХАРВЕСТ" 2010г 

• "Вяжем крючком для всей семьи" ООО ТД "Издательство МИР КНИГИ"; ООО 

Издательство "НИОЛА-ПРЕСС" 2011 

• "Вязание Крючком" изд. Астрель Москва, Жук С. М, 2005г 

• "Азбука вязания" М. В. Максимова, МОСКВА, СТРОЙИЗДАТ 1986г. 

http://garmoniya.ru/literat
http://school-collection.edu.ru/
http://viki.rdf.ru/
http://www.nachalka.com/
http://www.zavuch.info/
http://www.uchportal.ru/
http://umk-garmoniya.ru/about/edm-lit-1-4klass.ph

